JUNIOR DANCE

Tanecni pripravky studia DANCE PERFECT, zamérené na soucasny tanec, jsou alternativou k vyuce
na tanecnich konzervatorich a na umeéleckych skolach podobného zaméreni. Jsou urceny détem
od 10 do 16 let. Cilem vyuky je vychova vSestranného a technicky dobre vybaveného tanecnika,
pripraveného prijimat a vstrebavat nové vlivy a trendy, které soucasny tanec nabizi.

Uchazeci

Ke studiu do prvni tfidy jsou pfijimany talentované a moti-
vované déti ve véku kolem 10 let, starsi déti jsou pak podle
svych schopnosti, zvladdnuté techniky a celkové vyspélosti
zarazovany do vyssich roc¢nikl. Pro vstup do tanecni pripravky
tak neni nikdy pozdé. Mnoho zdjemcl je doporucovano
lektory z béznych kursd studia, Sanci na prijeti vSak maji
i ostatni. Vzhledem k naroc¢nosti, je vyuka vhodna zejména pro
déti s bezproblémovym prospéchem ve Skole.

Obsah vyuky

Pétileté studium je zaméreno na soucasny scénicky tanec
(contemporary dance). Zahrnuje vyuku klasického baletu, jako
nutného predpokladu pro ziskani univerzalni tanecni techniky
a vyuku contemporary dance — modernich taneénich technik.
U jejich vzniku stali na pocatku tvlirci moderniho tance jako
Martha Graham, José Limén, Merce Cunningham aj. Technika
contemporary stavi na vlastni interpretaci hudby, pocitd,
nalad a pohybové abstrakce. Sdéluje divakovi urcity pribéh
nebo poselstvi, v némz miiZe hudba hrat zasadni nebo pouze
doplikovou roli. Od toho se odviji i pouzivana technika — prace

osu, kontrolované pady, pomalé a rychlé pohyby, prace na zemi,
stejné jako abstrakce v taneéni reci jsou hlavni charakteristikou
tohoto stylu. Ve vyssSich rocnicich se k vyuce pridavaji i zaklady
jazzové techniky, ktera, narozdil od contemporary dance, bez-
prostifedné reaguje na specifickou hudbu, pomoci niz vypravi
kratké pribéhy nebo pocity. Hudba je pro jazz uréujicim prvkem.
Velkd, extrémni dynamika, izolované pohyby jednotlivych ¢asti
téla i improvizované pasaze, rychlé krokové variace a skoky,
reagujici bezprostfedné na hudbu, jsou charakteristikou jazzu.
V prvnim ro¢niku probihd vyuka zakladd klasického baletu
a tzv. body condition — priprava pro vyuku zakladd taneénich
technik contemporary.

Druhy a ftreti rocnik pokracuje ve vyuce klasického baletu,
zacind vyuka zakladnich technik contemporary a jejich roz-
vijeni. Zacina také vyuka zaklad( sdlové i parové improvizace
a priprava vlastnich kratkych choreografickych etud.

Ctvrty a paty roénik rozviji dale tane¢ni techniku a rozsituje ji
o jazzovy tanec jako o typicky jevistni, striktné danou formu
pohybového vyjadreni tohoto hudebniho Zanru. Vyuka klade
stale vétsi dliraz na vlastni kreativitu taneénikd, uéi je byt skrze
vznikajici vlastni styl a invenci pfinosem pro praci choreo-
grafa nebo reZiséra. Vyuka zdokonaluje ziskané znalosti tak,
aby Zaci byli po absolvovani studia pfipraveni na plsobeni
v uméleckych souborech, zamérenych na souéasny tanec, ke
zkouskam na konzervatore a dalSi umélecké Skoly, zamérené
na jevistni projev.

Casovy rozsah vyuky

Vyuka je rozdélena stejné jako ve Skole na dvé pololeti a res-
pektuje Skolni prazdniny. Kazdy tyden dochazky zaci absolvuji
1.5 hodiny (90 min.) klasického baletu a 2x 1,5 hodiny (180
min.) modernich tanec¢nich technik. K zakladni vyuce pristupuji
moznosti dalSich workshopl a seminar, s externimi, u vy$sich
ro¢nikl i zahrani¢nimi lektory.

Dalsi aktivity souvisejici s vyukou

Prace na tanecnich vystoupenich

Nad ramec bézné vyuky se dale Zaci podileji na pripravé choreo-
grafii pro réizna vystoupeniv divadlech a na tanecnich soutézich.

S jednotlivymi trfidami/skupinami pracuji jako choreografové
bud zkuSeni lektofi studia, nebo externi spolupracovnici —



studenti choreografie HAMU nebo vedouci jinych tanecnich
souborl. Tato prace podporuje kreativitu tanecnikl, prispiva
zkusSenosti v praxi.

Tato c¢innost neni soucdsti zakladni placené vyuky. Je na Zdcich a jejich
rodicich, aby po dohodé s vedenim studia zvolili miru, s jakou se

budou jejich déti angaZovat v této Cinnosti, kterd predevsim efektivné
zhodnocuje vynaloZené usili déti ve vyuce. Ndkladové poloZky zde
predstavuji predevsim vydaje na kostymy, startovné na soutéZich,
dopravu na mimopraZskad vystoupeni atd.

Letni tanecni soustredéni

V letnich mésicich se Zaci Géastni tydenniho tanecniho sou-
stfedéni, kde probihd vyuka velmi intenzivni formou a kde
maji moznost poznat praci i s jinymi lektory, jejich pfistupem
a stylem prace. Ti nejvyspélejsi zaci pak zvladaji praci pod
vedenim Spic¢kovych zahranic¢nich lektord. Intenzita vyuky na
téchto soustredénich je srovnatelnd s mnohamésicni vyukou
v béZném skolnim roce, a je pro zaky velkym prinosem.

Také letni soustfedéni neni soucdsti zdkladniho rozsahu vyuky. Jeho
aktudlIni terminy se keZdorocné méni podle toho, jak se dafi zajistovat
zajimavé a atraktivni lektory pro vyuku.

PrileZitostné workshopy

Vikendové workshopy a seminare ¢eskych nebo zahraniénich
lektord patfi neodmyslitelné k celkovému tane¢nimu rozvoji
Zakd. Nejen co se tyce techniky tance, ale i celkového rozhledu
a orientaci v tane¢nim svété, jeho SirSich souvislostech a per-
spektivach. Zahranicni lektofi prinaseji mnohdy velmi odliSné
pFistupy k tanci i jeho vyuce, dané jak jejich kulturnim za-

zemim, tak odliSnou profesni zkuSenosti. Cenné zkuSenosti
z workshopUl a seminarl uci Zaky uvaZovat o tanci a tanecnim
uméni v novych souvislostech.

Workshopy a semindre nejsou soucdsti zdkladniho rozsahu vyuky. Jejich
ceny se odviji od toho, za jakych podminek lektor své lekce nabizi. Ceny
byvaji pro ¢leny tanecnich pripravek vyhodné, jednd-li se o soubéh

s komercnim workshopem nebo dlouhodobéjsim pobytem lektora.

Zavérem

Vyuka vtanecnich pripravkach Junior Dance je pro Zzaky nd-ro¢na
casoveé i fyzicky. Dosahované vysledky svédci o tom, ze se jedna
o velice kvalitni a efektivni formu vzdélavani v taneénim oboru.
Program vyuky se Fidi aktudlnimi potfebami jednotlivych trid
a zakd v daném semestru se zamérenim na dosaZeni co nej-
efektivnéjsich vysledka studia.

Jeho hlavnim cilem je priprava vyspélého a vSestranného
tanecnika jako osobnosti se Sirokym kulturnim rozhledem,
schopného obstat v nelehké konkurenci soucasné ceské i
mezinarodni tanecni scény.

Organizacni ddaje

Jak se prihlasit

Do prvni tfidy tanecni pripravky Junior Dance se konkurzem
pFijimaji 2x ro¢né talentované a motivované déti ve véku kolem
10 let. StarSi déti jsou pfrijimany do vysSich tfid podle své
vykonnosti, technickych schopnosti a celkové vyspélosti.
Konkurs probiha ve studiu DANCE PERFECT vzdy za¢atkem zari
av €ervnu. Aktualni terminy jsou zvefejiiovany na internetovych
strankach studia.
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